Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» разработана на основе  примерной рабочей программы по окружающему миру на уровне  начального общего образования и ФГОС 2021 года. 
На изучение физической культуры в 1 классе отведено 99 часов, из расчета 3 учебных часа в неделю, 33 учебные недели, во 2- 4 классе – 3 часа в неделю, 102 часов вгод.

